
KOD UCZNIA:

WIEK: PŁEĆ: M

Robimy różne rzeczy z rozmaitych powodów. Czasem coś nas interesuje, innym 
razem chcemy dostać nagrodę albo sprawić przyjemność rodzicom czy kolegom. 
Poniżej znajdują się opisy odnoszące się do sytuacji szkolnych: odrabiania prac 
domowych czy pracy podczas lekcji.  Przy każdym ze stwierdzeń zaznacz, na ile 
jest ono prawdziwe w stosunku do Ciebie.

JAK ZAZNACZAĆ ODPOWIEDZI?

srq-a
(wersja polska)

Kasia sprząta w swoim pokoju, bo lubi kiedy jest czysto, więc zaznaczyła tak:

Tomek sprząta w swoim pokoju ale raczej nie dlatego, że lubi kiedy jest czysto, więc 
zaznaczył tak:

1. Bo lubię, kiedy jest czysto.

Kiedy się pomylisz, zaznacz kółkiem złą odpowiedź:        i postaw znaczek      przy tej 
odpowiedzi, którą chciałeś zaznaczyć.

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

1. Bo lubię, kiedy jest czysto.
zdecydowanie 

nie
raczej nie raczej tak zdecydowanie 

tak

DLACZEGO ROBIĘ RÓŻNE RZECZY?

Dlaczego sprzątam w moim pokoju?



DLACZEGO ROBIĘ RÓŻNE RZECZY?

I. Dlaczego odrabiam pracę domową?

1. Bo chcę, aby nauczyciel myślał, że 
jestem dobrym uczniem.

2. Bo będę miał problemy, jeżeli jej 
nie zrobię.

3. Bo to dobra zabawa.

4. Bo będę źle o sobie myślał, jeżeli 
jej nie zrobię.

5. Bo chcę zrozumieć przedmiot, 
którego się uczę.

6. Bo to mój obowiązek.

7. Bo lubię.

8. Bo mi na tym zależy.

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak



DLACZEGO ROBIĘ RÓŻNE RZECZY?

II. Dlaczego pracuję podczas lekcji?

9. Żeby nauczyciel na mnie nie 
krzyczał.

10. Żeby nauczyciel myślał, że je-
stem dobrym uczniem.

11. Bo chcę się uczyć nowych rzeczy.

12. Bo byłoby mi głupio, gdybym 
nie pracował podczas lekcji.

13. Bo to dobra zabawa.

14. Bo takie są zasady.

15. Bo lubię pracować podczas lekcji.

16. Bo mi na tym zależy.

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak



DLACZEGO ROBIĘ RÓŻNE RZECZY?

III. Dlaczego staram się odpowiadać na trudne pytania podczas lekcji?

17. Żeby inni uczniowie myśleli, że 
jestem mądry.

18. Bo byłoby mi głupio, gdybym 
nie próbował.

19. Bo lubię odpowiadać na trudne 
pytania.

20. Bo to mój obowiązek.

21. Żeby przekonać się, czy mam 
rację.

22. Bo odpowiadanie na trudne 
pytania to dobra zabawa.

23. Bo mi na tym zależy.

24. Bo chcę, żeby nauczyciel dobrze 
o mnie mówił.

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak



DLACZEGO ROBIĘ RÓŻNE RZECZY?

IV. Dlaczego staram się dobrze sobie radzić w szkole?

25. Bo to mój obowiązek.

26. Żeby nauczyciele myśleli, że 
jestem dobrym uczniem.

27. Bo lubię dobrze wykonywać 
swoje obowiązki szkolne.

28. Bo będę miał problemy, jeżeli nie 
będę sobie dobrze radzić w szkole.

29. Bo jest mi źle, gdy sobie nie radzę.

30. Bo mi na tym zależy.

31. Bo jestem z siebie dumny, gdy 
dobrze sobie radzę.

32. Bo mogę dostać za to nagrodę.

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak

zdecydowanie 
nie

raczej nie raczej tak zdecydowanie 
tak


